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 Întreabă moașa  Ebook "Nașterea Asumată"
 Lasă-ne adresa ta de email si vei primi e-book-ul imediat.
  × 



       








Întreab-o pe moașa Vania Limban!
 Ai o întrebare care te macină și vrei să afli răspunsul de la un specialist cu mulți ani de experiență?
  × 



       








Înscrie-te la programele Active Center
 Cursurile, sesiunile de consultanță și cele de gimnastica se derulează flexibil online, unul la unul sau in grup.
  × 



       
Alege cursul
Info Q&A Perineu
Nasterea asumata, „da pot” & Legea celor 3 R
Curs de Alaptare
Ingrijire bebelus
Primul ajutor bebe
Perineum gym, gravide, mămici
Mindfulness mouvement gravide
Consultanta cu moaşa
Consultantă cu doula
Masaj & gimnastică bebeluş
Masaj gravide/mame









Înscrie-te la programele recomandate

  × 



       
Alege programul
Consultanță Nutriționist
Yoga
Mama Coaching
Consultanță cu Medic Neonatolog
Psihoterapie CBT. Practici somatice. Mindfulness
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